Wie geht man am Arbeitsplatz damit um, wenn eine Kollegin pl&tzlich in Trauer ist, weil je-
mand aus der Familie verstorben ist? Welche Folgen hat es im Arbeitsalltag, wenn ein Kollege
verstorben ist und eine ganze Abteilung quasi trauert?

Wahrend das Trauern im privaten Bereich erlaubt oder sogar gefordert ist, wird es im berufli-
chen Kontext schnell als hinderlich oder stérend fiir den betrieblichen Ablauf empfunden.
Doch Trauer ist harte innere Arbeit, die den ganzen Menschen beansprucht. Haufig sind Be-
troffene in dieser Situation nicht mehr in der Lage, die von ihnen erwartete Arbeitsleistung zu
erbringen. Unternehmensleitungen, Fiihrungskréfte und alle in Personalverantwortung sind
gefordert, wenn Sterben, Tod und Trauer auf der Arbeit zum Thema werden. Oftmals fehlen
ihnen ausreichendes Wissen um Trauerprozesse und addquate Formen, damit umzugehen.
Manchmal sind sie sogar selbst betroffen oder gar erschiittert und sollen nun mit Mitarbei-
tern/innen reden oder den Angehdrigen kondolieren. Gleichzeitig tragen sie Sorge dafiir, dass
die Anforderungen des Betriebes nicht zu kurz kommen. Das Ganze ist ein herausfordernder
Balanceakt.

Ziel des Seminartages ist es, sich dem Thema ,Tod und Trauer am Arbeitsplatz’ so anzundhern,
dass die Teilnehmer/innen befdhigt werden, eine gute Trauerkultur vor Ort zu etablieren.
Aber auch das Wissen Uber Trauer soll erweitert werden: In welchen unterschiedlichen For-
men zeigt sich Trauer? Welche Bediirfnisse haben Trauernde? Wie kdnnen Gesprache mit
Trauernden gefiihrt werden? Konnen Rituale am Arbeitsplatz hilfreich sein?

Ort: Caritas SeniorenHaus St. Augustin, Espenstr. 1, 66346 Piittlingen
(Parkmaoglichkeiten Am Burgplatz)

Kosten: 25,00 € (inkl. Mittagessen)
sind im Vorfeld zu tiberweisen an:

Dekanat Volklingen
Pax Bank, IBAN: DE22 3706 0193 3013 1530 18
Verwendungszweck: 500674, Studientag Trauer 2017

Erst mit Eingang des Teilnahmebeitrags ist die Anmeldung verbindlich.

Anmeldung: bis zum 13.04.2017 beim Dekanatsbiiro des Dekanates Vélklingen,
Tel.: 06898 6908900 oder per Email: petra.thielen@kksaar.de
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TOD UND TRAUER AM
ARBEITSPLATZ

Studientag fiir Verantwortliche in Institutionen
und Betrieben sowie fiir Haupt- und
Ehrenamtliche in der Trauerarbeit

Dienstag, 25. April 2017
09:00 - 16:30 Uhr
Caritas SeniorenHaus St. Augustin Pattlingen

Referentin: Dr. Sylvia Brathuhn,

Padagogin, Autorin und Fachreferentin mit den Schwerpunkt-
themen Sterbebegleitung und Trauer, Mitherausgeberin der Fach-
zeitschrift Leid-Faden




